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Schneeflocken 
Eiskristalle 
tausendfach vereint 
zusammengehörend 
grüßend glitzernd 
die Sonnenstrahlen. 
 
Silbriges Licht erfüllt die Natur. 
 
Trifft auf dein Herz und lässt es 
im Glanz der weißen Decke 
hell erstrahlen. 
 
JanuarGlitzern 
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Hoffnungsgebend 
Vertrauensschenkend 
im zarten Lila und Gelb 
im hellen Grün und Weiß 
sich erste Knospen aus dem Dunkel trauen. 
 
Begrüßen 
das reine, klare Licht 
des Februars. 
 
Was für eine Freude. 
 
Inspiration für die Seele. 
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Welch durchdringende Kraft. 
Welch Aufgebot an Wille und Stärke. 
 
Die zarte Blüte bahnt sich ihren Weg 
dem Frühlingslicht entgegen. 
 
Freudestrahlend geht es nun 
der Sonne entgegen. 
Ohne Sorgen. 
Ohne Hast. 
Ohne Angst. 
 
Einfach so. 
MärzAufbruch. 
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Die Elemente sind launisch. 
 
Regengüsse, Gewitterblitze. 
Eiseskälte. 
 
Sonnenstrahlen. 
Frühlingsstimmung. 
Eine Blütenpracht wie im Paradies. 
 
Alles ist da. 
Alles kann sein. 
Alles macht Sinn. 
 
AprilLaune. 
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Berauschende Farben. 
Beglückende Momente. 
 
Blüten wie Träume. 
Verschwenderisch schön. 
 
Leidenschaft erwacht. 
Lebensfreude sprudelt. 
 
Die Natur im Mairausch. 
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Lange Nächte. 
Laue Nächte. 
 
Wohlig warme Tage. 
 
Die ersten Früchte reifen. 
Welch ein Freude. 
Welch eine Wonne. 
 
Farbennahrung. 
Wie köstlich und süß 
und ganz bedingungslos. 
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Frei sein. 
Unendlichkeit spüren. 
 
Die Seele baumeln lassen. 
 
Das Meer rauscht in den Ohren. 
Der Wind nimmt alles mit. 
 
Fußspuren im Sand. 
Im nächsten Atemzug 
von den Wellen 
verschluckt. 
 
Sehnsucht. 
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Kräuterernte. 
Heilsame Fülle. 
Heilsame Düfte. 
 
Natürliche Kräfte gebündelt. 
Sonne pur. 
Licht in dir. 
 
Atme sie tief ein. 
Die AugustFülle. 
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Oh, wie duftet diese Zeit. 
Die Geschenke der Natur 
verströmen ihre Energie. 
 
Oh, wie strahlt diese Zeit. 
Die Farben der Natur 
berühren deine Seele. 
 
Seelenfarben. 
SeptemberFarben.����
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Golden schimmert es im Wald. 
Purpur leuchten Blüten und Beeren. 
Tiefrot strahlen Blätter im Licht. 
 
Das Laub ist wie ein Zauberteppich. 
 
Die letzten wärmenden Sonnenstrahlen 
kitzeln auf der Nase. 
 
Magische Momente im 
OktoberblätterZauber.����
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Eintauchen in das Dunkel, 
das meine Seele streift. 
 
Einlassen auf die Tiefe, 
die mich entdeckt. 
 
Einstimmen 
auf das traurige Lied, 
das in mir singt. 
 
Das NovemberDunkel ist in mir, 
scheint in mir 
immer heller, 
je länger ich es herein bitte. 
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Ruhig wird es. 
 
Die Natur atmet Stille. 
Die Natur hüllt sich in Dunkelheit. 
Die Natur steht still. 
 
Die Sonne schafft den Wendepunkt. 
Oder bist du es? 
 
Hoffnung und Vertrauen 
wachsen in dir. 
 
Es ist geschafft. 
Das Neue kann kommen. 
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Mögen die Naturimpressionen ein guter Wegbegleiter durch das Jahr sein. 
 
Möge die Zeitqualität auf dich wirken. 
 
Möge die Sonne dein Herz erwärmen. 
 
Möge der Mond deine Träume bescheinen. 
 
Möge die Freude der Natur um dich sein. 
 
Möge allzeit Frieden mit dir sein. 
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